
 
）面接隣（ 転回

ハンドルを半回転させながら
引っかけはじき取る

  ）角隅（ げ上き引

刃を歯面に沿って歯冠方向に
引き上げる

）面側舌・頰（ し回き引

刃の向きを替えて遠心から
近心へ水平に引く

回転・引き上げ・引き回しの操作を確実に行うことにより、スケーリングと 掻爬が同時に行えます。

黒リング側の刃を使用 リングのない側の刃を使用

● 部位に使用する刃部

テクニカルポイント

1. 片方の刃で連続して掻爬とスケーリングを同時に行う。

2. 基本的操作を確実に習得する。（回転－引き上げ－引き回し）

3. 親指・人差し指・中指の3本で執筆状に持ち、薬指を固定指とする。

4. 固定指の位置を習得する。

5. スタートは必ず遠心から行い、正中方向へ操作する。


